
دعا؛ عالی‌ترین راه تغییر سرنوشت

ضِانسان دعا محور لْأَرْ ا اتِ وَ اوَ مَ ورُ السَّ ياللَّهُ نُ وحِ نْ رُ يهِ مِ تُ فِ خْ فَ اهمیت دعاانسان به عنوان موجود نورانی، به دنبال نورکاهش درجه نور، عامل ضعف روح از جنس نورنَ
تغییر قطعی‌ترین 

سرنوشت‌ها و تقدیرها
ماواتِ و الأرضِ عاءُ نورُ السَّ دعا عامل جذب نورالدُّ

خطا در دعا کردنآداب دعا

 اشتباه حضرت یوسف

علیه‌السلام در بیان درخواست

لَيَّ  بُّ إِ حَ نُ أَ جْ بِّ السِّ رَ

هِ لَيْ ي إِ نِ ونَ عُ دْ ا يَ مَّ مِ
گرفتاری در زندان

دعای صحیح 

حضرت  موسی 

علیه‌السلام

لْتَ  زَ نْ ا أَ مَ نِّي لِ بِّ إِ رَ

يرٌ قِ رٍ فَ يْ نْ خَ لَيَّ مِ إِ

برطرف شدن تمام نیازها 

به بهترین وجه

خیر و صلاح خداوندواگذاری دعا به خدا

شناخت معادلات در گفتمان دعا

ظرف کوچک ما در 

درخواست و دعا
بی خطاترین و معصومانه‌ترین دعاهادعا از زبان انسان کامل

سلوک دعایی از ابتدای ماه 

رجب برای درک شب قدر

دعای بعد از هر نماز واجب در ماه رجبسلوک دعا محور

يعَ  مِ اكَ جَ يَّ ي إِ لَتِ أَ سْ مَ ي بِ نِ طِ عْ أَ

رِ  يْ يعَ خَ مِ ا وَ جَ يَ نْ رِ الدُّ يْ خَ

ه رَ خِ الْآ

به آرامش رسیدن قلب

اکَ  یَّ ی إِ لَتِ أَ سْ مَ نِّی بِ رِفْ عَ وَ اصْ

ه رَ خِ رِّ الْآ ا وَ شَ یَ نْ رِّ الدُّ یعَ شَ مِ جَ
از بین رفتن شرور و بلایا

برطرف شدن نیازها و ناآرامی‌ها
دست در دست محمد و آل 

محمد علیهم‌‌السلام

همراهی با دعای اهل‌بیت علیهم‌السلام برای 

رسیدن به هدف‌گذاری این سه ماه

ماه رجب، 

ماه تخلیه
توصیه به استغفار و روزه‌داریپاک شدن از اثر گناهان، ناشکری‌ها و ظلمات نفسانی

ماه شعبان، 

ماه  تحلیه

زینت به اخلاق قرآنی و اهل بیتی

اطمینان از برطرف شدن نیازهاوارسته از غیر خدا

همپای امامت و ولایت

دست در دست امام 

تا نیمه شعبان
رسیدن به لقاء امام

ليکمناجات شعبانیه طاعِ إِ نقِ هَب لي کمالَ الإِ

صلوات ذکر غالب

سفارش به روزه‌داری

جلا گرفتن و همراهی ما با خداماه رمضان، ماه تجلیه

رسیدن به حقیقت لا اله الا اللهدلدادگی به خدا در حد پرستشذکر لا اله الا الله

درک دعای عظیم سحر

مناجات ابو حمزه ثمالی

فرصتی برای 

 جبران
نماز استغفار

 میانبر

معجزه‌آسا در 

این سه ماه

جبران کمبودها و عقب ماندگی‌ها

رهایی از ناشکری‌ها

رهایی از گناهان رفتاری و اخلاقی

هم سرعت و هم سبقت امام شدن تا نیمه شعبان

 حداقل یکبار در شبانه‌روزکیفیت نماز در مفاتیحدو رکعت نماز
توصیه شده سه مرتبه در 

شبانه‌روز بعد از نمازهای واجب

انقطاع از سایریندرخواست در قنوت
لْتَ  زَ نْ ا أَ مَ نِّي لِ بِّ إِ رَ

يرٌ قِ رٍ فَ يْ نْ خَ لَيَّ مِ إِ

رِ  يْ يعَ خَ مِ اكَ جَ يَّ ي إِ لَتِ أَ سْ مَ ي بِ نِ طِ عْ أَ

ه رَ خِ رِ الْآ يْ يعَ خَ مِ ا وَ جَ يَ نْ الدُّ

عدم مقایسه خود با دیگرانمنحصر بودن تعامل خدا با هر بنده

 استودیو محتوا و نویسندگی

نقشۀ راه جلسۀ استغاثه »استاد کاشانی« با موضوع 

معادلات نورشناسی و نوردرمانی جمعه 28 دی‌ماه ۱۴۰۳


