
 اهمیت و جایگاه نگاه

چرایی اهمیت نگاه
ما پیش از این دنیا در آغوش خدا 

بوده‌ایم؛ در نتیجه در این دنیا احساس 
غریبگی و  دلتنگی می‌کنیم

آثار ارتباط دیداری با صور مقدس

 یادآوری وطن و خانۀ اصلی

 یادآوری ریشه و اصل

 یادآوری خانوادۀ آسمانی

 مثال رسیدن به شادی و آرامش

 غریبی که با خودش یادگارهایی از وطن همراه می‌کند

احساس خوشایندی که از بازگشت به محلۀ قبلی به ما دست می‌دهد

 تماشای عکس عزیزان

کسب ارامش و 
شادی با ایجاد 
رابطۀ قلبی با 

خانواده اصلی و 
استحکام روابط 

آسمانی

چرا حضرت زهرا )سلام‌الله‌علیها( نگاه به پیامبر  ★
را بیشتر از هرچیزی دوست داشتند

با نگاه کرده به صورت پیامبر دلتنگی و غربت حضرت کاهش پیدا می‌کرد پیامبر نزدیک‌ترین جلوۀ خدا و شبیه‌ترین فرد به معشوق اصلی حضرت زهرا )سلام‌الله‌علیها( بودند مقام عرشی حضرت زهرا )سلام‌الله‌علیها( سبب دلتنگی ایشان برای خدا بود

چرایی احساس دلتنگی در زمین و لزوم رابطه با 
 صور مقدس

 احساس غریبگی در دنیامحل زندگی ما آغوش خدا بوده است

 عدم ازضای واقعی انس گرفتن با مظاهر دنیا خودفراموشی

 از بین رفتن شادی و آرامش

 افسردگی

بیحوصلگی نسبت به دارایی‌های دنیایی

 خودکشی

 مثال عدم لذت از مظاهر مقدس دچار شدن به بی‌سلیقگی
 زن لوط

 زن نوح

 ارتباط با صور مقدسدرک نیاز خود حقیقی

 نگاه به نعمت‌های خدا

 ارتباط جسمی با حرم‌ها و اماکن مقدس

 نگاه به مظاهر طبیعت با فکر خدا

 نگاه به پدر و مادر

 رسیدن به آرامش و دوری از مقایسه و مسابقه حرکت از کثرت به وحدت درک مفهوم ابدیت درک بیهوده نبودن خلقت برقراری ارتباط و بازگشت به اصل

تفاوت هنر اسلامی و شرقی با هنر غربی

 حرکت از کثرت به وحدت هنر شرقی

موسیقی

تذهیب

 نقش فرش

 معماری

 دور شدن از شادی و آرامش از بین رفتن آرامش و تمرکز هنر غربی

دو نوع ارتباط با دنیا در رابطه با کم کردن 
 احساس غریبگی وجود دارد

طبیعت گرایی گناهکاران

 جنایت خاموش در حق فرزندان و اعضای خانواده دوری از صور مقدس

غفلت

 خیانت

غم

 بی رغبتی

 فرار از اجتماع

 لذت از مظاهر گناه

 ارتباط با دیدنی‌های جهنمی

 برنامه‌های ماهواره

 سریال‌های مروج غم، کینه، خیانت، اضطراب

ترویج مصرف گرایی شبکه‌های اجتماعی

 ارتباط با بوهای جهنمی

مومنان

  دیدار با برادران مومن به یاد خدا

 نگاه، لبخند،دست دادن، آغوش

 فرو ریختن گناهان

 از بین بردن کید شیطان

 تجمیع قلبها و رسیدن به وحدت

 پیش قدم شدن به نیت رضای خدا

 کسب نور در قیامت

 ملاقات با خدا
 هو الله

المؤمنُ اعظمُ حرمه من الکعبه

 بهشت ثواب

 آبادانی دل

 عطرهای بهشتی

 استفاده از صور مقدس

 نگاه به عالم

 مساجد

 حرم‌ها

 اتصال به ساختار وجودی خود

 ارتباط با ولی خدا

 اتصال به خانواده آسمانی

 فهم تعلق به معصومین

 عاقبت به خیری
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